
Kurzvorstellung

Ich heiße Ludwig Trojok und bin 56 Jahre alt. Ich bin
verheiratet und habe zwei erwachsene Söhne. Meinen
Lebensunterhalt verdiene ich als Lehrer an einer
Förderschule.
Mit 14 Jahren fand ich über einen gleichaltrigen Freund
zum Klettern. In der Mangelwirtschaft der DDR fast ohne
Ausrüstung, aber mit großem Herzen, erarbeiteten wir uns
jeden Schritt nach vorn selbst.
Heute bin ich ein bergsteigerischer Allesfresser mit einem
Hang zu wilden und langen Wegen, die selbst abgesichert
werden müssen. Ein Spitzenkletterer im engeren Sinne war
ich nie, doch mit Beharrlichkeit geht Vieles. 
Mitglied im SBB bin ich seit 1990. Bereits 1992/93
absolvierte ich als einer der ersten die Ausbildung zum
Fachübungsleiter Alpinklettern.
Seit dieser Zeit engagiere ich mich auch in
unterschiedlichen Ämtern für unsere Gemeinschaft als
Landesjugendleiter, Mitglied des Hauptausschusses (später Verbandsrat) des DAV, Vorstand des 
SBB, Sprecher des Sek-tionenverbandes DAV Nordost und schließlich Vorsitzender des 
Landesverbandes Sachsen. Parallel arbeite ich seit 2000 in den Bergsportarbeitsgemeinschaften 
des SBB mit und leitete die KER über 15 Jahre lang. Mein Interesse galt und gilt dabei 
insbesondere den Regeln, mittels derer Entscheidungen getroffen werden.
Eine ganz besondere Bedeutung hat für mich der Begriff der Bergfreundschaft. Die 
Aufrichtigkeit, die ich dabei erlebt habe, prägt mich und hält mich auch im sonstigen Leben. Wir
alle erleben, wie derzeit Werte in atemberaubender Geschwindigkeit verloren gehen. Und doch 
gibt es Inseln wie unsere, wo selbst so angestaubte Worte wie Hochachtung noch eine Bedeutung
haben.
Es wäre mir eine Ehre, Euch als Vorsitzender zu dienen.

Dresden, 2.3.26


