Lachs

Die Riickkehr des Atlantischen Lachses in die Sachsische und

Bohmische Schweiz

Seit 1995 tut sich etwas im Elbsandsteingebirge, was den
meisten Wanderern und Bergsteigern cher verborgen ge-
blieben ist. Unter Wasser in den Fliissen des Gebiets fin-
det ndmlich geradezu eine kleine Sensation statt. Der Elb-
lachs ist zurtickgekehrt und gehort inzwischen wieder zur
Fischfauna von Lachsbach, Polenz, Sebnitz, Kirnitzsch
oder Kamnitz.

Historie und Niedergang der Lachsfischerei
an der Elbe

Der Atlantische Lachs (Salmo salar) hatte in der Ver-
gangenheit an den grofien europdischen Stromen eine he-
rausragende wirtschaftliche Bedeutung. An der Elbe war
der Lachsfang urspriinglich eine der Haupteinnahmequel-
len der Fischerei. Lachse wurden sowohl in der Elbe auf
Kieshegern mit Netzen gefangen, als auch an Lachsfingen
in den Nebenfliissen (Abb. 1).

Gegen Ende des 19. Jahrhunderts gingen die Lachs-
ertrige durch Flussausbau und Gewdsserverschmutzung
auch in der Oberelbe dramatisch zuriick, um etwa gegen
1930 sowohl in Sachsen wie auch in Bohmen ganz zum Er-
liegen zu kommen. Der letzte Elblachs in Sachsen wurde
1947 gefangen. Danach galt der Atlantische Lachs in der
Elbe als ausgestorben [1]. Ursache fiir das Aussterben der
Art war der komplette Verlust traditioneller Laichplitze.
Grofle Wehr- und Stauanlagen in der tschechischen Elbe,
in den Hauptzufliissen, aber auch ,,chemische Barrieren
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Abb. 1: Wie hier am alten Lachsfang in der Kamnitz wurden auch in anderen
Laichfliissen des Elbsandsteingebirges Lachse gefangen (um 1870).

durch extreme Gewisserverschmutzung, unterbanden ab
1830 zunchmend den Zugang zu den groflen Laichgebie-
ten. Das Ende des Elblachses wurde durch den Umbau
chemaliger Miihlenstaue zu kleinen Wasserkraftwerken
bis in die dreiiger Jahre des letzten Jahrhunderts besie-
gelt. Der nunmehr ganztigige Turbinenbetriecb machte
Fischwanderungen auch in die kleinen Fliisse vollstindig
unmoglich. Auf diese Weise gingen schliefllich auch die
letzten Laichplidtze an den wenigen Lachslaichfliissen, die
direkt in die Elbe miinden, verloren.

Biologie des Atlantischen Lachses

Um den Grund des Aussterbens unseres Lachses besser
verstehen zu konnen, aber auch die grofie Leistung der er-
folgreichen Wiederansiedlung einordnen zu konnen, ist
ein kleiner Einblick in die faszinierende Biologie unseres
Fischs notwendig.

Der Atlantische Lachs zahlt zu den anadromen Lang-
distanzwanderfischen. Seine Laichpldtze liegen in den
klaren und kithlen Oberldufen unserer Gebirgsfliisse.
Dort legen die zwischen 2 und 20 Kilogramm schweren
Laichfische zwischen November und Januar ihre etwa
4 bis 5 mm grofien Eier in das Kiesbett der Biche. Der
Schlupf der noch nicht schwimmfihigen Larven erfolgt
nach etwa 5 bis 6 Monaten im April. Die Larven (so ge-
nannte ,,Alevins®) verbleiben einen weiteren Monat im
Kiesliickensystem, bevor sie als nun fressfihige Junglach-
se aus dem Kies aufsteigen. Wihrend des
ersten Lebensjahrs erfolgt die Prigung der
Lachse auf ihre Kinderstube, zu der sie
spater als Laichlachse bis auf wenige Meter
wieder zurtick finden werden.

Haben die Junglachse (wegen ihrer
charakteristischen Férbung ,,Parrs®, in
Sachsen frither ,,Struwitze® genannt) nach
ein bis drei Jahren Wachstum in unseren
Béchen etwa 15 bis 20 cm Linge erreicht,
beginnt eine erste Metamorphose. Die nun
,,Smolts* genannten Fische werden schlan-
ker, sind nun silbrig gefarbt und wandern
tiber die Elbe und den Nordatlantik bis zu
thren Fresspldtzen vor Island oder Gron-
land. Nach weiteren ein bis drei Jahren
Aufenthalt im Meer haben sich die Lachse
so viele Energiereserven angelegt, dass sie
thre beschwerliche Wanderung zuriick zu
thren Laichplitzen antreten konnen. In einer
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weiteren Metamorphose dndern
sich noch einmal Form und Aus-
schen. Im Siilwasser fressen un-
sere Lachse nichts mehr, obwohl
vom Einstieg in die Elbe bis zum
Ablaichen iiber 6 Monate verge-
hen kénnen. Nach dem Ablaichen
ist ein grofBer Teil der Laichfische
so erschopft, dass sie sterben. Nur
cinem Anteil von etwa fiinf Pro-
zent gelingt ein weiterer Abstieg
ins Meer und eine zweite Riick-
kehr nach Sachsen.

Unser Lachs benétigt also von
der Miindung bis in die Oberlaufe
vor allem frei durchwanderbare
FlicBgewdsser. Dariiber hinaus
sind Kinderstuben mit einem
intakten Kiesliickensystem er-
forderlich, in dem die Sauerstoff-

versorgung der Eier iiber den ge-
samten Winter gewiéhrleistet ist.

Wiederansiedlung

Mit der Verbesserung der Gewissergiite in der Elbe
ab 1990 und wegen des teilweise schlechten baulichen Zu-
stands von Wehren ergaben sich realistische Chancen, den
Atlantischen Lachs wieder nach Sachsen zuriick zu brin-
gen. Deshalb wurde mit anderen Elbanliegerldndern ein
Programm mit dem Ziel erarbeitet, einen sich selbst repro-
duzierenden und fischereilich nutzbaren Lachsbestand in
der Elbe und ausgewihlten Nebenfliissen zu etablieren.

Seit 1994 kauft der Freistaat Sachsen in jedem Herbst
unbefruchtete Eier bzw. Eier im Augenpunktstadium von
dem chemaligen Elblachs nahe verwandten Wildlachsbe-
standen in Irland bzw. Schweden ein. Die Eier werden in
cinem eigens dafiir gebauten Bruthaus in der Forellen- und
Lachszucht Langburkersdorf erbriitet. Seit 1998 kann von
einem Teil der in den Lachsbach heimgekehrten Laich-
fische zusétzlich Rogen gewonnen werden. Ebenfalls ab
1998 hat sich der Nordbohmische Gebietsverband des
tschechischen Anglerverbands dem Programm ange-
schlossen. Die tschechischen Angler kaufen inzwischen
jéhrlich ebenfalls in erheblichem Umfang Lachseier der
gleichen Herkunft in Schweden ein, von denen zwei Drit-
tel in den eigens dafiir errichteten Brutanlagen in Dé&Cin
(Tetschen) und Jablonec nad Nisou (Gablonz), die rest-
lichen ebenfalls in Langburkersdorf erbriitet werden.

Die Briitlinge werden gegen Ende April, noch vor der er-
sten aktiven Nahrungsaufnahme, in geeignete Abschnitte
der Aschenregion bzw. der Unteren Forellenregion der Po-
lenz, der Sebnitz, der Kamenice (Kamnitz), der Plou¢nice
(Polzen) und weiterer Bache im Eger(Ohte)-Einzugsgebiet

Abb. 2: Multi-Sea-Winter-Lachs aus dem Lachsbach im Herbst 2009

besetzt. Sowohl in Sachsen wie auch in Tschechien kann
auf Grund der hervorragenden Giite der Jungfischhabitate
auf den in anderen Wiedereinbiirgerungsprogrammen not-
wendigen Besatz mit alteren Junglachsen verzichtet wer-
den.

Bisher wurden fast 3 Millionen Stiick Lachsbrut in die
rechtsseitigen Nebenflisse der Oberelbe im Gebiet des
Elbsandsteingebirges sowie im Eger-Einzugsgebiet ausge-
setzt.

Erfolgskontrolle

Seit dem Erstbesatz im Jahr 1995 wird im Lachsbach-
system, seit 1998 in den besetzten bohmischen Fliis-
sen, jahrlich der Zustand und die Zusammensetzung der
Junglachspopulation dokumentiert. Kontrollbefischungen
sowohl in den séchsischen wie auch in den béhmischen
Besatzstrecken belegen inzwischen regelmaflig ein gutes
Aufkommen von Junglachsen [2], [3].

Die wichtigste Form der Erfolgskontrolle ist heute die
Erfassung der Laichfischbesténde. Dies erfolgt durch Elek-
trofischfang, Dokumentation von Anglerfangen und Tod-
funden sowie mittels elektronischer Zéhlung mit einem In-
frarotfischzéhlgerét im Fischpass des Lachsbachs. Durch
Auswertung von Markierungen einzelner Lachse wird in
Kooperation mit Partnern in anderen Bundeslédndern eine
Messung der Wandergeschwindigkeit einzelner Fische
wie auch die Abschitzung des Gesamtfischbestands in der
Elbe moglich.

Im Herbst 1998 kehrten die ersten 27 Laichfische in
ihre Besatzfliisse zuriick. In den Folgejahren erhohte
sich die Anzahl der zuriickgekehrten Laichfische weiter
(Tab. 1). Auch die mittlere Stiickmasse der Laichfische ist
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seit 1998 angestiegen. Der Anteil so genannter
Multi-Sea-Winter-Lachse (Fische, dic mehrere
Jahre im Nordatlantik verbringen) scheint damit
erwartungsgemf} zuzunechmen (Abb. 2). Das Ge-
schlechterverhaltnis der Laichfische schwankt in
den einzelnen Jahren, ist jedoch im Mittel anni-
hernd ausgeglichen.

Betrachtet man die ,,nur” 1000 nach Sachsen
zuriickgekehrten Laichfische, scheint demge-
geniiber der Besatz von 3 Millionen Stiick Brut
cine riesige Menge zu sein. Wenn man aber be-
riicksichtigt, dass ein mittelgroBer Laichfisch
ctwa 5.000 bis 10.000 Eier ablegt, davon aber
nur wieder zwei Fische (ndmlich ein ménnlicher
und ein weiblicher Lachs) zurtickkehren miissen,
wird deutlich, dass die Laichfisch-Riickkehrrate
zumindest in der Summe bereits anndhernd die
unter natiirlichen Verhaltnissen erforderlichen
Werte erreicht hat. Allerdings sind die Verluste
bei der kiinstlichen Erbriitung geringer als in der Natur.
Deshalb muss die Riickkehrrate zur Gewahrleistung einer
sich selbst reproduzierenden Population weiter steigen.

Im Sommer 1999 konnte durch nachgewiesenes Jung-
fischaufkommen in nicht besetzten Bachabschnitten der
Polenz indirekt die erste natiirliche Reproduktion von
Lachsen in Sachsen seit mehr als 70 Jahren nachgewiesen
werden. Im Herbst 2000 wurden erstmals 50 Laichgruben
kartiert, deren Anzahl und Verteilung eine sehr erfolg-
reiche Laichsaison anzeigte. Im Herbst 2001 konnten dem-
gegeniiber nur 20 Laichgruben vermessen werden. Trotz
unterschiedlicher Abflusssituation waren die kontrol-
lierten Laichgruben im Friihjahr in beiden Jahren jeweils
noch frei von Sauerstoff zehrenden Feinsedimenten. Fol-

Abb. 3: Frisch geschlagene Laichgruben des Atlantischen Lachses sind im
November/Dezember mit ihrem enormen Durchmesser von 2 bis 3 Metern,
wie hier im Lachsbach, gut zu erkennen.

gerichtig wurden bei Kontrollen der Gelege ausschlieBlich
vitale Eier oder Alevins nachgewiesen.

Stand der Wiedereinbiirgerung und Ausblick

Die Wiedereinbiirgerung des Atlantischen Lachses in die
Elbe und ihre Nebenfliisse ist im Gebiet der Sachsischen
und Bohmischen Schweiz bisher aulerordentlich erfolg-
reich verlaufen [4]. Das Programm soll deshalb weiter
fortgesetzt werden. Vorerst wird sowohl in Sachsen wie
auch in B6hmen weiter Brut angekauft, um den erreich-
ten Stand zu halten und bei den erfolgreich erschlossenen
Laichplétzen zu stabilisieren. Der begonnene Besatz wei-
terer Elbnebenfliisse auBerhalb des Elbsandsteingebirges
mit Lachsbrut muss forciert werden.

Um den Lachs in der
Elbe jedoch endgiiltig wie-

Jahr Riickkehrer Mittlere Stiickmasse (kg Rogneranteil (%) der he1m1"sch werden zu
cofaneen  eeschitzt lqssen, miissen vor allem
srUET e die urspriinglichen groB-

1998 27 27 2,59 52 en Laichgebiete wieder

1999 76 76 3,05 37 fir den Lachs erschlos-

2000 113 200 2,78 45 sen werden. Dazu miissen

2001 60 100 4,37 68 in Sachsen dic Einzugs-

2002 54 <300 3,17 35 gebiete von Mulde und

2003 1 ? - - Schwarzer Elster, in der

2004 20 60 3,72 65 Tschechischen  Republik

2005 4 >20 2,72 50 die von Eger, Elbe und

2006 20 80 4,41 70 Moldau und vielleicht

2007 33 50 3,96 57 auch in Thiiringen das der

2008 27 40 2,67 50 Saale wieder fiir aufstei-

2009 19 50 2,56 50 gende Lachse zuginglich

Total 454 ca. 1.000 3,35 53 werden. Im Rahmen des

sidchsischen Fliefgewis-

Tab. I: Daten zu den in die Sdchsische Schweiz zuriickgekehrten Laichfischen von Lachsen

ser-Durchgingigkeitspro-
gramms wurde deshalb
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dem Einzugsgebict der Mulde hochste Prioritdt einge-
rdumt. Dazu muss das System Vereinigte Mulde-Zwickau-
er Mulde-Chemnitz fiir Fische wieder vollstindig passier-
bar werden. An der tschechischen Elbe wurde der neue
Fischpass am Wehr Stfekov (Schreckenstein) fertiggestellt,
fiir Fischwege in Lovosice (Lobositz) und Roudnice (Rau-
dnitz) liegen Projekte vor, wie auch fiir die Staustufen der
Eger. Die in der Tschechischen Republik geplanten neuen
Staustufen in der Elbe wiren allerdings fiir das Projekt wie
auch fiir das gesamte Okosystem ein schwerer Riickschlag.

Der Lachs war bisher vor allem e¢in starkes Symbol
intakter Gewdsser. Seine Wiederansiedlung hilft dem
Fischartenschutz insgesamt. Die Européische Wasserrah-
menrichtlinie hat zum Ziel, bis zum Jahr 2015 in den FlieB-
gewissern der Gemeinschaft einen guten okologischen
Zustand herzustellen. Als Indikatorart der Wasser-

Abb. 4: Da die meisten Lachse nach dem Ablaichen sterben, besteht fiir den [4]
Laien so noch am ehesten die Chance, einen ausgewachsenen Laichfisch (hier

in der Polenz) zu Gesicht zu bekommen.
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rahmenrichtlinie ist der Lachs nun sogar zur tatsdchlich
messbaren GroBe dieses Zustands geworden. Uber die
Flora-Fauna-Habitat-Richtlinie der EU geniefit die Siif3-
wasserform des Atlantischen Lachses einen besonderen
Schutz. Die Wiederansiedlung des Lachses ist eine Ziel-
vorgabe der Internationalen Kommission zum Schutz der
Elbe (IKSE).

Aufmerksame Wanderer konnen in den Flissen des
Elbsandsteingebirges bereits heute im Spétherbst Laich-
gruben oder sogar einen Laichlachs beobachten (Abb. 3/4).
Mit Unterstiitzung der genannten internationalen Rege-
lungen, wachsendem Interesse der Offentlichkeit und nicht
nachlassenden Anstrengungen aller am Lachs Interessier-
ten kann es gelingen, dass das Vorkommen von Salmo sa-
lar in der Bohmischen und Sachsischen Schweiz kiinftig
nicht mehr als Sensation gefeiert werden muss, sondern

wieder zur Normalitét wird.

Dr. Gert Fiillner,
Séichsisches Landesamt fiir Umwelt,
Landwirtschaft und Geologie
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