Knotenful3

Der KnotenfuB3, Streptopus amplexifolius (L. DC.) - eine Charakterart kiihl-
feuchter Schluchten der ostlichen Sichsisch-Bohmischen Schweiz

Im unteren Teil des Grof3en Zschandes wird dem aufmerksa-
men Wanderer auf den Felssimsen und in den steilen Hian-
gen eine etwa 40-50 cm hohe und diinnstenglige Pflanze
auffallen, die einer Weiwurz sehr dhnlich sieht. Beim ge-
naueren Hinschauen wird er bemerken, daf} die parallel-
nervigen Blitter stengelumfassend sind. Diese weithin un-
bekannte Pflanze ist der Stengelumfassende Knotenfuf3. Nur
wenige wissen, daf} es sich hierbei um eine fiir das Elbsand-

Knotenfuf3 auf einem Felssims

steingebiet hochst bedeutsame Pflanzenart handelt. Der
Knotenful3, mit dem wissenschaftlichen Namen Streptopus
amplexifolius gehort zur Familie der Liliengewédchse und ist
hier eng verwandt mit der ihm @hnlichen WeiBwurz, aber
auch mit dem Maiglockchen oder dem Schattenbliimchen.
Seine im Herbst rotleuchtenden Beeren an den geknieten
Stielen schlielen aber eine Verwechslung mit der schwarz-
friichtigen Weilwurz aus. Der wissenschaftliche Name be-
deutet im Griechischen soviel wie ,,gedrehter Fu3*, was be-
zug nimmt auf den gedrehten Bliitenstiel. Die Gattung ist mit
nur dieser einen Art bei uns vertreten, eine weitere gibt es in
Nordamerika und zwei weitere in Sibirien und dem Himalaya.

Der Knotenfufl wurde im Elbsandsteingebirge 1840 von
G. REICHENBACH entdeckt. In der Flora Saxonica seines
Vaters (1842) steht: ,,Zwischen dem grossen Winterberge
und dem Prebischthore an mehreren Stellen (meist 4°“ hoch!).*
Diese Fundorte werden dann z.B. in Wiinsches Exkursions-
flora (1878) sowie bei HIPPE (1878) wiedergegeben.
SCHMIDT (1896) kannte den Knotenfuf3 schon an mehr als
20 Stellen. Der Papstdorfer Lehrer HANS FORSTER konnte
durch planmiBiges Suchen eine ganze Reihe weiterer Vor-
kommen ausfindig machen. Die Ergebnisse seiner verdienst-
vollen, unermiidlichen und fast vierzig Jahre wihrenden
Kartierungsarbeit in der Sidchsisch-Bohmischen Schweiz lie-
gen in Verbreitungskarten mit Quadratkilometerraster fiir ca.
400 Pflanzenarten vor (1970). Seine Angaben vom Knoten-
fuBl sind zum Vergleich in die Verbreitungskarte eingearbei-
tet.

Der kilteliebende Knotenfuf3 gilt in Mitteleuropa als Glazial-
relikt. Als eine in ihrer Verbreitung deutlich montane
(subalpine) Art siedelt er in den Alpen zwischen 750 m und
2300 m, weitere inselartige Vorkommen sind aus den Hoch-
lagen der Mittelgebirge von Schwarzwald, Vogesen,
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Bayrischem Wald, Bohmerwald, Thiiringer Wald, Erzgebirge
und Sudeten bekannt geworden. Im Elbsandsteingebirge tritt
die Art dagegen in einer fiir Mitteleuropa bemerkenswert
tiefen Lage auf.

In Sachsen besitzt der Knotenfuf3 von jeher nur einige weni-
ge Vorkommen im Fichtelberggebiet und der hinteren Sich-
sischen Schweiz. Weitere Standorte im Zittauer Gebirge bei
Oybin, dem Buchberg und an der Lausche sind spitestens
in den fiinfziger Jahren erloschen (MILITZER 1957), ebenso
die Vorkommen am Jeschken. Aber auch die Vorkommen im
Westerzgebirge, die alle tiber 1000 m hoch liegen, sind stark
riicklzufig und diirften sich derzeit auf ein bis zwei Fundorte
beschrianken. Wie die Verbreitungskarte zeigt, hat sich der
Knotenfuf} in der hinteren Sdchsischen Schweiz dagegen
noch in einem groéBeren Bestand gehalten. Hier wichst die
Art fast durchweg in den kiihlen und schattigen Schluch-
ten, haufig auf sickernassen Sandsteinbinken, bei einer
Hohenlage zwischen 200 m und 425 m.

Interessant ist die Verbreitung von Streptopus amplexifolius
im Felsgebiet zwischen Kirnitzsch und der Staatsgrenze. Er
meidet das vom wiirmeren Elbtal geprigte Gebiet, und auch
das Fehlen im Hinterhermsdorfer Bereich ist auffillig. Ob die
sich hier nach Siiden 6ffnenden und damit klimatisch wér-
meren Felsgebiete die Ursache fiir sein Fehlen sind, muf}
offen bleiben. Auch in der deutlich wirmeren vorderen Sich-
sischen Schweiz wurden bisher keine Fundorte vom Knoten-
fuB bekannt. Die zerstreuten Vorkommen in der Bohmischen
Schweiz kniipfen hinsichtlich ihrer Verbreitung und 6kolo-
gischen Anspriiche an die Standorte im GroBen Zschand

an. Der Knotenful wichst in der Sichsisch-Bohmischen
Schweiz bevorzugt auf Felssimsen kiihlfeuchter und schat-
tiger Sandsteinwinde, seltener auf bemoosten Felsblocken
oder auf dem Waldboden. Auf den Felssimsen kann er zum
Teil groBere Bestinde bilden, wobei die Pflanzen eigentim-
licherweise horizontal nebeneinander verteilt sind. Dies hat
seine Erkldrung in der reichlichen vegetativen Vermehrung,
die fiir die Art im Gebiet sowie an diesen Standorten charak-
teristisch ist. Hiufig stehen dann die KnotenfuB3-Zweige
schriig von der Felswand ab, so daf ihre Beeren beim Abfal-
len auf den Boden fallen. Die Pflanzen, die sich aus diesen
Samen entwickeln, bleiben aber in der Regel Kiimmerformen.

Der Knotenfuf bildet in der S#chsisch-Bohmischen Schweiz
eigene Pflanzengesellschaften mit verschiedenen Moosen
und Arten wie z.B. dem Frauenfarn oder dem Siebenstern.

In der Roten Liste von Sachsen (1990) ist der Knotenfuf3 als
stark gefihrdet (!!) eingestuft. Leider sind infolge von Kahl-
schligen und anderweitigen Freistellungen eine ganze Rei-
he von Vorkommen in den letzten zwei Jahrzehnten erlo-
schen, so z.B. im GroB3en Zschand unterhalb des Teichsteines.
Derzeit sind noch etwa 50 Einzelvorkommen in der Sich-
sisch-Bohmischen Schweiz existent. Insgesamt diirfte sich
aber der Gefihrdungsgrad fiir die Sichsische Schweiz auf
»gefiahrdet* reduzieren.

Holm Riebe,
Nationalparkverwaltung Sichsische Schweiz

Fiir erginzende Angaben zur Verbreitungskarte sei K. u. U. AUGST
(Sebnitz) herzlichst gedankt.
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